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Bu yayin Istanbul Kalkinma Ajansinin destekledigi "Tibbi ve Aromatik Bitkiler Arastirma ve Referans Merkezi Kurulmasi” baglikli
: proje kapsaminda hazirlanmigtir. Igerik ile ilgili tek sorumluluk Bezmialem Vakif Universitesi'ne aittir ve
Istanbul Kalkinma Ajansinin ve Sanayi ve Teknoloji Bakanliginin Tarim ve Orman Bakanliginin gériislerini yansitmaz.
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Kiymetli Saglik Profesyonelleri;

Fitoterapi Dernegi olarak, iilkemizde bilimsel fitoterapinin standartlarini yiikseltmek ve
kanita dayali tibbi uygulamalari klinik pratikle bulusturmak amaciyla ¢iktigimiz yolda
onemli bir esigi daha geride birakiyoruz.

Sizleri, bu yil uluslararasi bir boyut kazandirarak kapsamini genislettigimiz 1. Uluslararasi
ve 6. Ulusal Fitoterapi - Fitovizyon Kongresi'nde agirlayacak olmanin heyecani
icerisindeyiz. Kongremiz, 26-27 Eyliil 2026 tarihlerinde Yildiz Teknik Universitesi
Davutpasa Kongre ve Kiiltiir Merkezi’'nde gergeklestirilecektir.

Bu yilki ana temamizi "Klinik Fitoterapi ve Integratif Tip Uygulamalari” olarak belirledik.
Amacimiz, bitkisel iiriinlerin sadece teorik ozelliklerini konusmak degil; bu bilgilerin
klinikte, gergek hasta senaryolarinda nasil nitelikli bir tedavi protokoliine doniistiigiinii
somutlastirmaktir.

Kongre siiresince birlikte ele alacagimiz temel baslhklar:

 Bireysellestirilmis Formiilasyonlar: Hastaya ozel bitkisel regeteleme ve majistral
yaklagimlar.

» Klinik Vaka Analizleri: Farkh endikasyonlarda basariyla sonu¢lanmis vaka sunumlari
ve dozajlama stratejileri.

« Uluslararasi Standartlar: Global olgekte kabul gormiis fitoterapi kilavuzlari ve giincel
monograflar.

o Giivenli Uygulama: ilag-bitki etkilesimleri ve klinik takip siiregleri.

Gelecegi Birlikte inga Edelim

Eczacilar, hekimler, diyetisyenler ve akademi diinyasinin temsilcileri olarak bizlerin bir
araya gelmesi, fitoterapinin Tiirkiye'deki gelecegi icin hayati onem tagimaktadir. Bilimsel
verilerin 1s1ginda, etik degerlerden odiin vermeden dogru fitoterapi uygulamalarini
yayginlastirmak temel onceligimizdir.

Siz degerli meslektaslarimin katilimi ve sunacag katkilarla, kongremizin bu alandaki en
giiclii bilimsel platform olacagina inancim tamdir.

Eyliil ayinda istanbul'da bulugmak dilegiyle.
Saygilarimla,

Prof. Dr. Murat KARTAL
Kongre Bagkani
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KANSERDE BESLENME VE DOGAL YAKLA§IMI.AR

11-12 Ekim 2025 Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kengre ve Kiiltiir Merkezi
esektediilenimizle
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KONU BASLIKLARI

KLINIK BAKIS AGISIYLA FITOTERAPI ONKOLOJIDE FITOTERAP] YAKLASIMI

KAS VE ISKELET SISTEMINDE FITOTERAPI ~ GASTROINTESTINAL SiSTEMDE FiTOTERAPI
AGRI YONETiIMiNDE FITOTERAPI DETOKSIFIKASYONUN ONEMI VE

PEDIATRIDE FITOTERAPi VE AROMATERAPi  TMOTERAPOTIKYAKLASIM

SAGLIKLI BESLENME VE FITOTERAP] DIYABETTE FITOTERAPI

LigKds KALP DAMAR HASTALIKLARINDA FITOTERAPI
SAGLIGIN KORUNMASINDA FONKSYONEL e .
IGECEKLER KALITELI UYKU iGN FITOTERAPI

SOLUNUM YOLU HASTALIKLARINDA ANKSIYETE VE DEPRESYONDA FITOTERAP]

FITOTERAPI VE AROMATERAP]
GERIATRIDE FITOTERAPI
ENDOKRONOLOJIK VE METABOLIK

ERKEK INFERTILITESI VE FITOTERAPI
KADIN HASTALIKLARINDA FITOTERAPI

TASTALIGEPRA T AR KANSER VE METASTASTA FITOTERAPI
DERMATOLOJIK HASTALIKLARDA YAKLASIMI
FITOTERAP]

POLIFENOLLERIN TEDAVIDEKI YERI
NORODEJENERATIF HASTALIKLAR . .
FITOTERAPI RUHSAL HASTALIKLARDA FITOTERAPI

GOGUS HASTALIKLARINDA FITOTERAP] SPOR HEKIMLIGINDE FITOTERAPI
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GENEL BILGILER

TOPLANTI TARIHLERI VE YERI

26-27 Eyliil 2026 tarihlerinde Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kongre ve Kiiltiir Merkezi'nde gergeklesecektir.

ULASIM

Metro ile ulagim: Aksaray-Havalimani Metro hattinda Davutpasa-YTU duraginda inildiginde, Metronun karsisinda
Davutpasa Kampiisii Ana giris kapisi goriilmektedir.
Otobiis ile ulagim: 41AT numarali IETT otobiisiiyle de kolaylikla ulagim saglanabilmektedir.

KONGRE & STANT ALANI KATILIMLARI

Bilimsel programi takip etmek icin kongreye kayit yaptirmak gerekmektedir. Kongre kaydina kongre oturumlarina
giris, kongre ¢antasi ve dokiimanlari, kahve molasi dahildir.

KATILIM BELGELERI

Katilim belgelerini kongre bitis tarihinde kayit masasindan alabilirsiniz.

YAKA KARTI

Tiim katihmcl, firma yetkilisi kongre siiresince bilimsel ve sosyal program esnasinda yaka kartlarini takmalari
gerekmektedir.

KAYIT VE DANISMA MASALARI
Kongre alaninda misafirlerimiz, organizasyonda sorumlu deneyimli ekibimiz tarafindan karsilanacaktir.

IPTALLER

Kayit iptalleri icin son tarih 24 Agustos 2026 Pazartesi guniidiir. Bu tarihten sonra yapilacak iptallerde iade
yapilamamaktadir. ladeler kongre sonrasinda yapilacaktir.

E-DEVLET KATILIM BELGESI

Talep eden katilimcilarimiz ticreti mukabilinde “E-Devlet Katilim Belgesi” alabilirler.
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KAYIT UCRETLERI

2 GUNLUK KATILIM

*H\* Jo[0_nfof
*1 TURKIYE CUMHURIYETI ~ [0000]A]000[ @ esas]
‘ A TARIM VE ORMAN BAKANLIGI BEZMIAL
W xS VAKIF U ngﬁv ERSITESI

01.04.2026 - 30.04.2026
ILK KAYIT

01.05.2026-31.07.2026 01.08.2026-19.09.2026

ERKEN KAYIT KAYIT

SAGLIK

PROFESYONELLERI,

AKADEMISYEN,
HEKIM, ECZACI,
DIYETISYEN

160€

225¢

350€

OGRENCI

75¢€

110€

150€

ilk kayit donemi basvuracak ilk 100 kisi ile sinirhidir.
Kayit fiyatlarina KDV dahil degildir.
E-Devlet / akreditasyonlu katilim belgesi 3.000 TL + KDV
Erken kayit hakkindan faydalanmak icin kayit bedelinin TABLODA BELIRTILEN tarih araliklarina gore 6denmesi

gerekmektedir.

Bilimsel programi takip etmek igin kongreye kayit yaptirmak gerekmektedir.
Stant alanina girig icin kayit yapilmasi gerekmektedir.
Kongre kaydina kongre oturumlarina giris, kongre ¢antasi ve dokiimanlari, giinde minimum 2 kez alinacak
kahve molasi dahildir. Ogle yemegi hizmetimiz ise opsiyoneldir.
Ogrenci kaydi sadece lisans 6grencileri icindir. Online kayit yapildiktan sonra lisans 6grenci belgesinin
fitoterapider@gmail.com adresine gonderilmesi gerekmektedir

KAYIT YONTEMLERI

» fitoterapi.org web sitesi lizerinden kredi karti ile siparis olusturulabilir.
* fitoterapi.org web sitesi lizerinden havale ile 6deme yontemi segilebilir.
 Her iki kayit yonteminde de web sitesi iizerinden kayit formu doldurulmasi gerekmektedir
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